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RAZIONALE
La scarsa attenzione per lo stato nutrizionale in corso di terapie oncologiche, ampiamente 
documentata nella letteratura internazionale, determina gravi conseguenze non solo sulla 
qualità della vita dei pazienti, ma anche sulla loro capacità di aderire ai diversi trattamenti 
proposti, con una conseguente peggior prognosi. 
Del resto, anche quando lo stato di malnutrizione viene riconosciuto, spesso non vengono 
attuate in maniera adeguata le necessarie misure correttive. Appare pertanto essenziale che 
la valutazione nutrizionale costituisca un elemento imprescindibile nell’approccio al 
paziente affetto da patologia oncologica, già nel corso della prima visita. Queste osservazioni 
hanno evidenti implicazioni di politica sanitaria perché la programmazione e 
l’organizzazione dei servizi dovrebbero garantire un “percorso nutrizionale del paziente 
oncologico”, anche attraverso protocolli di collaborazione, per assicurare la continuità della 
cura indipendentemente dalla differenziazione e dall’organizzazione dei servizi a livello 
territoriale.
Per questo si rende opportuno un evento che proponga precisi standard di appropriatezza 
degli interventi nutrizionali nei pazienti oncologici nella gestione del malato oncologico, sia 
in ospedale che sul territorio, basato sul team multidisciplinare. 
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Apertura della Segreteria 
Registrazione dei partecipanti 

Saluti istituzionali
Dott. Antonio Rizzotto, Direttore Sanitario Aziendale f.f.
Dott. Massimo Volpe, Direttore Sanitario 

LECTIO MAGISTRALIS 
Fisiopatologia ed impatto clinico della malnutrizione in oncologia  
Maurizio Muscaritoli, modera Pietro Vecchiarelli

I SESSIONE 
MALNUTRIZIONE NEL PAZIENTE ONCOLOGICO: DALLO SCREENING ALLA DIAGNOSI
Moderatori: Mariano Ortenzi, Giorgio Nicolanti, Roberto Santoro, Enzo Maria Ruggeri

Come riconoscere la malnutrizione in prima visita oncologica: il protocollo PRONTO
Francesca Primi 

Come riconoscere la malnutrizione entro 48 h dal ricovero:  il ruolo dell’infermiere
Fabiana De Angelis

Il radiologo e le valutazione della composizione corporea
Salvatore Lucchesi

La valutazione nutrizionale e la diagnosi di malnutrizione alla luce dei criteri GLIM - casi 
clinici
Aristide Pellegrini

Discussione sulle tematiche scientifiche trattate

II SESSIONE 
OBIETTIVI DELLA TERAPIA NUTRIZIONALE NEL PAZIENTE ONCOLOGICO 
Moderatori: Costantino Zampaletta, Pietro Maria Amodio, Roberto Latagliata

Terapia nutrizionale nel paziente oncologico  
Martina Comuzzi 

Supplementazione, nutrizione enterale e parenterale: perché, quando, come?  
Annalisa Luzi 

Caso clinico: come implementare il protocollo ERAS nel paziente con neoplasia del colon 
candidato a chirurgia  
Sara Carnevale 
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Microbiota intestinale, dieta e modulazione della risposta immunitaria  
Andrea Masini

Caso clinico: come implementare l’intervento nutrizionale nel paziente ematologico 
Sara Carnevale 

Discussione sulle tematiche scientifiche trattate 
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Con il contributo non condizionante di 

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
CREDITI ECM ASSEGNATI n. 5.  L’evento n. 3599-403371 è stato accreditato in modalità RES  presso la 
Commissione Nazionale per la Formazione Continua per le seguenti figure professionali:
MEDICO-CHIRURGO* - BIOLOGO - DIETISTA - INFERMIERE - FARMACISTA
*Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, Malattie infettive, Malattie 
metaboliche e diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina generale, Medicina Interna, Nefrologia, Oncologia, 
Anestesia e Rianimazione, Chirurgia Generale, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Radioterapia, Neurologia
Per conseguire i crediti ECM è necessario:
• Garantire la propria presenza in sala per il 90% della durata dei lavori
• Aver risposto correttamente al 75% delle domande del questionario online di apprendimento
• Aver compilato il questionario online di valutazione qualità 

METODO DI VERIFICA ONLINE
VIVAVOCE, provider ECM ID n. 3599, al fine di rendere più snelle le procedure ECM, ha attivato una 
piattaforma per la compilazione dei questionari ECM online. Le istruzioni per accedere alla piattaforma 
saranno inviate dal Provider a tutti i partecipanti regolarmente iscritti.

ISCRIZIONE (Deadline: 19 gennaio 2024)
La partecipazione al Convegno è gratuita ed è riservata i primi 30 iscritti e comprende:
Partecipazione alle sessioni scientifiche, Dossier ECM on line, Attestato di partecipazione, Kit 
congressuale, Aperitivo
Per iscriversi si prega di compilare il form al link sottostante entro il 19 gennaio 2024 o in alternativa inviare 
una email alla Segreteria Organizzativa a registrazione@viva-voce.it.

https://forms.gle/6Ztk7KCxY2TEWTr97


