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RAZIONALE
La prevalenza del diabete è in continuo aumento nella
popolazione e vi è pertanto la necessità di coniugare la
volontà di offrire prestazioni sempre di maggior qualità,
con la reale disponibilità di risorse, sia umane che
economiche.

I nuovi modelli organizzativi nascono in questa ottica e
rappresentano la sfida della Diabetologia italiana e umbra
dei prossimi anni.

È quindi indispensabile la collaborazione fra le varie figure
professionali in particolare il coinvolgimento coordinato
della Medicina Generale e di quella specialistica.

Il miglioramento delle cure anche in Ospedale si traduce
in una maggiore aspettativa di vita e un risparmio
economico stimato del 20-30% degli attuali costi di
gestione ospedaliera.

Già stiamo assistendo ad una epidemia del Diabete nel
paziente anziano e ad una sempre maggiore presenza di
diabete nelle strutture protette.

A che punto siamo sui nuovi famaci? Visti gli elevati costi
delle tecnologie (microinfusore/sensore) quando la spesa
è giustificata? Vogliamo inoltre accendere un riflettore sul
ruolo dell’infermiere professionale dedicato alla
diabetologia e la sua importanza nella terapia educazionale.
Infine riconosciamo il ruolo essenziale che le Associazioni
dei pazienti  ricoprono nelle nostre realtà e dedichiamo
uno spazio alle iniziative più rappresentative ed efficaci.

Dr. Carlo Lalli
Presidente AMD Umbria

Ore   8.00 Accreditamento dei partecipanti
Ore   8.30 Saluto delle autorità

Saluto Presidente Regionale AMD 
Presidente Regionale SID
Saluto Coordinamento Associazioni

I SESSIONE L’ORGANIZZAZIONE
Moderatori: Massimo Bracaccia, Cecilia Marino

Ore   9.00 Il Chronic Care Model. Appropriatezza 
clinico-assistenziale ed organizzativa. Perché?
Mauro Ragonese

Ore 9.30 La Medicina d’iniziativa 
Paola Menichelli, Roberto Norgiolini, Alessandro Ruina

Ore 10.00 I percorsi assistenziali Ospedale - Territorio. 
La gestione del Diabete in Ospedale 
Carlo Lalli

Ore 10.30 Diabete nell’anziano: gestione in strutture protette
Giuseppe Felace

Ore 11.00 Discussione
Ore 1 1 .1 5 Coffee Break

II SESSIONE I NUOVI FARMACI
Moderatori: Carmine Fanelli, Giuseppe Fatati

Ore 11 .30 Punti di forza e debolezze degli inibitori del DPP-4 
Gabriele Perriello

Ore 12.00 L’utilizzo clinico dei GLP-1 RAs: 
Quale per quali pazienti?
Francesca Porcellati

Ore 12.30 Le insuline vecchie e quelle nuove: 
come usarle nell’interesse del paziente 
Geremia Bolli

Ore 13.00 Discussione
Ore 13.15 Light Lunch

III SESSIONE LA TECNOLOGIA E LA SCIENZA APPLICATA
Moderatori: Paola Del Sindaco, Alberto Falorni

Ore 1 4 .1 5 La terapia con microinfusore/sensore: 
quali elementi per un vantaggioso rapporto 
costo/beneficio
Elisabetta Torlone

PROGRAMMA Ore 14.45 Approccio terapeutico al diabete monogenico
Alberto Verrotti

Ore 1 5 .1 5 Discussione

IV SESSIONEDALLA PARTE DELL’INFERMIERE
Moderatori: Carlo Lalli, Cristina Vermigli

Ore 15.30 Nuove Linee Guida AMD-OSDI sulla terapia iniettiva
Raffaella Lupattelli

Ore 16.00 Terapia insulinica e sicurezza in Ospedale: esperienze
Adalinda Bertini, Carlo Ottaviani

Ore 16.30 Discussione

LE ASSOCIAZIONI DEI PAZIENTI
Ore 16.45 Presentazioni iniziative più meritevoli
Ore 17.00 Progetti da sostenere

Ore 1 7.1 5 Questionario ECM

Ore 17.30 Assemblea Soci SID

Ore 18.00 Conclusioni
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