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L'Obesita e considerata oggi il maggiore problema sanitario nei paesi indu-
strializzati. Nel mondo si contano 1.5 miliardi di persone obese ed in so-
vrappeso. In ltalia incide per 1'8% delle spese sanitarie e per il 10-13% della
mortalita. A preoccupare sono soprattutto i piu piccoli, secondo LOMS, i
bambini in eccesso ponderale nel mondo sono 44 milioni. Secondo il pro-
gramma nazionale di sorveglianza Okkio alla salute 2014 sono 9.8% i bam-
bini obesi in ltalia ed il 20.9% i bambini in sovrappeso.

L'Obesita € connessa con le quattro malattie croniche non trasmissibili pit dif-
fuse: Diabete, Neoplasie, Malattie cardiovascolari, Malattie respiratorie.

Questo evento ¢ inserito nell’ambito della campagna istituzionale ADI Obesity
Day e si prefigge di fare il punto della situazione sulliniziativa e rappresentare
una risposta adeguata per affrontare la patologia Obesita.
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VENERDIi 19 GIUGNO

| PARTE

Ore 14.00 Apertura della Segreteria
Accreditamento dei partecipanti

Ore 14.30 Presentazione del Corso
Carmela Bagnato

Ore 14.50 Progetto Obesity Day
Giuseppe Fatati

SABATO 20 GIUGNO

Il PARTE
Moderatori: Giovanna Di Pede, Giuseppe Fatati

Ore 8.30 Obesity Day nella mia regione:
cosa abbiamo fatto e cosa
vorremmo fare
Coordina: Barbara Paolini
Intervengono: Presidenti delle
Sezioni Regionali ADI

Ore 10.00 Il ruolo del dietista nel progetto
Mariangela Mininni

Ore 10.25 Coffee break
Il PARTE
Moderatori: Rocco Eletto, Antonio Martemucci

Ore 10.45 Il management nel paziente obeso
Lucio Lucchin

Ore 15.15 TEAM IMPACT
Come efficientare un centro
Obesity Day
Francesco Di Coste

Ore 19.00 Discussione

Ore 19.30 Conclusioni

Ore 11.10 Obesita e DCA
Lorenza Caregaro Negrin

Ore 11.35 Il trattamento chirurgico
mininvasivo dell'obesita
patologica
Nicola Perrotta

Ore 12.00 Aderenza alla dieta salutistica
Antonio Caretto

Ore 12.25 Discussione e conclusioni
Carmela Bagnato

Ore 13.00 Compilazione questionario ECM

Chiusura dei lavori
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