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RAZIONALE

Negli ultimi tempi, flussi di informazioni sia mediatiche che
della stessa letteratura scientifica sulla nutrizione e sulla die-
tetica, sono stati caratterizzati da notizie devianti rispetto a
quanto le evidenze scientifiche abbiano provato fino ad oggi.

Sono due differenti aspetti, il primo riguarda le “fake news” for-
nite da fonti non scientifiche ma da “avventurieri” dei consigli
nutrizionali e del business della dietetica, che pongono a serio
rischio la salute della cittadinanza italiana e i suoi diritti costi-
tuzionali in difesa della propria salute. Il secondo aspetto ri-
guarda le recenti pubblicazioni con reviews sistematiche e
metaanalisi, non ancora confermate, che hanno posto in dubbio
certezze acquisite negli ultimi decenni su alcune correlazioni
tra introito di determinati nutrienti e specifiche patologie.

Pertanto vi & un'assoluta necessita di fare chiarezza scientifica
e corretta informazione, il che rientra tra gli intenti del XXIIl Con-
gresso Nazionale ADI, nel quale approfondiremo con momenti
di discussione, i vari aspetti emergenti affinché la Dietetica e
la Nutrizione Clinica continuino ad avere un ruolo chiaro sempre
pit rilevante nell’iter preventivo e terapeutico di molte patologie
croniche.

LADI, in questo evento nazionale, affronta le tematiche nutri-
zionali piu cruciali cosi da fornire risposte utili e definite ai par-
tecipanti.

Numerosi sono i focus discussi: dalla nutrizione del futuro alle
patologie metaboliche, dall'obesita, alla malnutrizione e alla nu-
trizione artificiale, dalle varie criticita della dietetica e della nu-
trizione clinica, senza tralasciare le problematiche gestionali e
il focus specifico sul futuro della nostra branca.

Inoltre, verranno esposte le posizioni scientifiche prese dall’ADI
su tematiche attuali e sara dedicato spazio a simposi congiunti
con altre Societa Scientifiche, al fine di intraprendere percorsi
diagnostico-terapeutici condivisi.

Il tutto nella Regione pugliese, magnifica espressione storico-
culturale mediterranea e nella cornice della splendida citta di
Bari con il suo affascinante mix di storia, cultura, arte e mare,
che attrae il turismo mondiale.

Antonio Caretto
PRESIDENTE ADI
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OVERVIEW

GIOVEDI 25 OTTOBRE
AUDITORIUM NICOLAUS |

SALA ORIONE SALA CIGNO

AUDITORIUM NICOLAUS
9.30-18.00| Apertura delle Segreteria
Accreditamento dei partecipanti
SESSIONE PLENARIA
10.00 | Inaugurazione del
XXIll Congresso Nazionale ADI
LETTURA MAGISTRALE |
10.30 | Macronutrients and cardiometabolic risk
SESSIONE PARALLELA
LANUTRIZIONE DEL FUTURO
11.00 | Risorse alimentari del futuro
11.20 | Ilfuturo delle fonti alimentari umane:
entomofagia e sicurezza alimentare
1140 | Sistemi alimentari sostenibili
e risorse naturali
12.00 | Discussione e Key Messages
SESSIONE PLENARIA
LETTURA MAGISTRALE
12.30 | Biomarcatori nella diagnosi di malnutrizione
LETTURA MAGISTRALE
13.00 | Percorsi di cura in Nutrizione Artificiale
13.30-15.30 | Assemblea Soci ADI - BOXLUNCH
Presentazione candidati

9.30-10.30 Welcome Coffee - AREA ESPOSITIVA

13.30-14.30 Buffet Lunch - SALONE CASSIOPEA



OVERVIEW

AUDITORIUM NICOLAUS AUDITORIUM NICOLAUS | RIONE
SESSIONE PARALLELAA - | PaRTE SESSIONE PARALLELAB - | PARTE
MALNUTRIZIONE E NUTRIZIONE ARTIFICIALE OBESITA, MALATTIE METABOLICHE E DIABETE MELLITO
SESSIONE PARALLELA
15.30 Nutrizione artificiale nel paziente critico La lipemia postprandiale: quale significato SESSIONE
COMUNICAZIONI ORALI |
1545 Aminoacidi nell'ischemia cardiaca e cerebrale Monitoraggio continuo della glicemia
e conteggio dei nutrienti
16.00 Criticita nella gestione quotidiana Le diete fortemente ipocaloriche (VLCD)
della nutrizione artificiale nelle patologie metaboliche
16.15 Strategie farmacologiche nell'intestino corto Glicosurici, peso corporeo
e rischio cardiovascolare
16.30 Discussione e Key Messages Discussione e Key Messages
16.30-17.00 Open Coffee - AREA ESPOSITIVA
SESSIONE PARALLELAA - Il PaRTE SESSIONE PARALLELAB - II ParTe
MALNUTRIZIONE E NUTRIZIONE ARTIFICIALE OBESITA, MALATTIE METABOLICHE E DIABETE MELLITO
17.00 Ruolo dei lipidi in nutrizione artificiale PDTA nell'obesita
1715 Il percorso per un’appropriata gestione Obesita osteosarcopenica: un paradosso emergente
degli ONS nei pazienti a domicilio
17.30 Ruolo degli ONS nelle ulcere da pressione Cambiamento delle preferenze alimentari
dopo la chirurgia bariatrica
1745 Vitamina D: cut-off e target terapeutici Modificazioni del microbiota intestinale
dopo calo ponderale
18.00 Discussione e Key Messages Discussione e Key Messages
SESSIONE PLENARIA
18.30 | Limportanza della protezione cardiovascolare
nel diabete di tipo 2
19.10 | Cucina educazionale con preparazioni
salutistiche per la prevenzione cardiovascolare
1930 | Compagnia Teatrale ADI (SESSIONE ECM)
Induzione al cambiamento positivo
dello stile divita

20.30 Welcome Cocktail - SALONE CASSIOPEA



OVERVIEW

VENERDI 26 OTTOBRE
AUDITORIUM NICOLAUS SALA ORIONE
SESSIONE PARALLELAB - | PagT SESSIONE PARALLELAA - | PaRTE
OBESITA, MALATTIE METABOLICHE E DIABETE MELLITO | MALNUTRIZIONE E NUTRIZIONE ARTIFICIALE SESSIONE PARALLELA
8.30 La lipemia postprandiale: quale significato Nutrizione artificiale nel paziente critico SESSIONE
COMUNICAZIONI ORALI I
845 Monitoraggio continuo della glicemia Aminoacidi nell'ischemia cardiaca e cerebrale
e conteggio dei nutrienti
9.00 Le diete fortemente ipocaloriche (VLCD) Criticita nella gestione quotidiana
nelle patologie metaboliche della nutrizione artificiale
9.15 Glicosurici, peso corporeo e rischio cardiovascolare | Strategie farmacologiche nellintestino corto
9.30 Discussione e Key Messages Discussione e Key Messages
SESSIONE PARALLELA B - Il ParTe SESSIONE PARALLELAA - Il PARTE
OBESITA, MALATTIE METABOLICHE E DIABETE MELLITO | MALNUTRIZIONE E NUTRIZIONE ARTIFICIALE
9.50 PDTA nell'obesita Ruolo dei lipidi in nutrizione artificiale
10.05 Obesita osteosarcopenica: un paradosso emergente | Il percorso per un’appropriata gestione degli ONS
nei pazienti a domicilio
10.20 Cambiamento delle preferenze alimentari Ruolo degli ONS nelle ulcere da pressione
dopo la chirurgia bariatrica
10.35 Modificazioni del microbiota intestinale Vitamina D: cut-off e target terapeutici
dopo calo ponderale
10.50 Discussione e Key Messages Discussione e Key Messages
11.00-11.20 Coffee Break - AREAESPOSITIVA
SESSIONE PLENARIA
LETTURA MAGISTRALE

11.20 | Weight regain: pathophysiology and
intervention and prevention strategies
LETTURA MAGISTRALE

11.50 | Dall'obesita al diabete di tipo 2:
meccanismi e target terapeutici
SESSIONE PLENARIA

INTERVENTI PREORDINATI

12.20 | Liraglutide nel trattamento dell'obesita
1240 | Novita nel trattamento dell'obesita:
I'associazione naltrexone/bupropione
13.00 | Dietoterapia e modulazione del microbiota
13.20 | Discussione e Key Messages

SALA CIGNO




OVERVIEW

AUDITORIUM NICOLAUS |
13.30-14.30 Buffet Lunch - S

13.30 PANEL LUNCH (NON ECM) PANEL LUNCH (NON ECM)
BOX LUNCH BOX LUNCH

LATERAPIA CHETOGENICANEL | ALLERGIE ALIMENTARI:
PAZIENTE DIABETICO NID APPROCCIO CLINICO
NELL'AMBULATORIO DI DIETOLOGIA
COSA FARE PER RICONOSCERLE
Evidenze scientifiche nell'uso | Sondaggio ADI sulle allergie
della terapia chetogenicanel | alimentari: presentazione
paziente diabetico ditipo2 | deirisultati

Metodo Lignaform: Come riconoscere e gestire
fase chetogenica un paziente con sospetto di
nel paziente NIDD 2 allergia alimentare: casi clinici
Metodo Lignaform:

reintroduzione dei glucidi
nel paziente NIDD 2

Sospetto di allergia alimentare
quali test richiedere e come
interpretare i risultati

Gestione del paziente diabetico
con protocollo terapeutico
chetogenico in ambulatorio

diabetologico
14.30 ConcLusion Discussione e Key Messages
14.45-15.30 SESSIONE POSTER - AREA POSTER
SESSIONE PARALLELA SESSIONE PARALLELAB - | PaRTe
TAVOLA ROTONDA DIETETICA APPLICATA: FOCUS ON
15.00 La Scienza dell'Alimentazione nei percorsi Valutazione della composizione corporea
clinico-assistenziali e preventivi attraverso BIVA: quali vantaggi?
della Sanita in Italia
15.15 Lintervento dietistico nel ciclista professionista
15.30 Il dietista e la gestione dell'alimentazione

nel diabete giovanile

15.45 Discussione e Key Messages




OVERVIEW

AUDITORIUM NICOLAUS AUDITORIUM NICOLAUS | SALA ORIONE IGNO
SESSIONE PARALLELAB - II PaRTE SESSIONE PARALLELA
DIETETICA APPLICATA: FOCUS ON SESSIONE
16.00 E possibile un intervento nutrizionale basato sulle | COMUNICAZIONI ORALII]
evidenze nella sindrome dell'ovaio policistico?
16.15 Dash Diet nel trattamento dell'ipertensione arteriosa
16.30 Obesita in gravidanza e trattamento dietetico
16.45 Discussione e Key Messages
16.30-12.00 Open Coffee - AREA ESPOSITIVA
SESSIONE PARALLELAB
RECENTI EVIDENZE IN DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA
17.00 ConcLusion La dieta chetogenica nell'emicrania
SESSIONE PARALLELAA
RECENTI EVIDENZE IN DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA
INTERVENTI PREORDINATI
1715 Linfluenza di una sana alimentazione e Dieta ipoproteica supplementata con chetoanaloghi
dell'esercizio fisico sulla colesterolemia: nell'insufficienza renale cronica
irisultati del progetto “Mese del Cuore”
1730 Snack e snacking Terapia medica nutrizionale nella NAFLD
1745 Salute e benessere: alimentazione sostenibile Strategie terapeutiche dell'obesita in eta pediatrica
tra etica e progresso
18.00 Nutraceutici enzimatici per la digestione Discussione e Key Messages
delle gliadine
18.15 Discussione e Key Messages
18.30 ConcLusion ConcLusion
LEGENDA
AUDITORIUM NICOLAUS B3NN RI\ AUDITORIUM NICOLAUS | [g=3{o0 s s R0V IN[0F:s PERCORSO FORMATIVO B



OVERVIEW

SALA ORIONE

Riunione Consulta
Presidenti Regionali ADI

SABATO 27 OTTOBRE
AUDITORIUM NICOLAUS
SESSIONE PLENARIA
_ SIMPGSIO
LE SOCIETA SCIENTIFICHE INSIEME:
DALLA RICERCA ALLA PREVENZIONE E CLINICA
8.30 Effetti della dieta chetogenica
sullinflammazione sistemica
8.50 Immunonutrizione nella chirurgia oncologica
9.10 Dieta Low FODMAPS e senza glutine nella IBS
9.30 Endocrine disruptors e implicazioni nutrizionali
9.50 Criticita italiane in chirurgia bariatrica
10.10 Discussione e Key Messages
SESSIONE PARALLELA SESSIONE PARALLELA
NOVITA DELLA RICERCA E FOCUS ADI GROUP NOVITA DELLA RICERCA E FOCUS ADI GROUP
10.30 Educazione terapeutica Nutrizione e prevenzione
10.40 Relazione professionale in dietologia Etica e bioetica
10.50 DCA Nutraceutica e malattie metaboliche
11.00 Grave obesita Malnutrizione proteico-calorica
11.10 Gruppo interassociativo Nutrizione e Diabete Nutrizione e malattie neurologiche
ADI-AMD-SID
11.20 Alimentazione e Nutrizione in eta pediatrica Ristorazione collettiva
11.30 Nutrizione e Oncologia Attivita fisica, salute e alimentazione nello sport
11.40 Malattie dell’apparato digerente, Nutrizione e salute orale
allergie e intolleranze alimentari
11.50 Discussioni e proposte Discussioni e proposte
SESSIONE PLENARIA
12.30 Presentazione nuovo Consiglio di Presidenza ADI
Premiazioni migliori Comunicazioni e Poster
13.15 Compilazione Questionario ECM
13.30 CoNcLUSIONE DEL CONGRESSO

Riumione Sistema
Gestione Qualita ADI
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

GIOVEDi 25 OTTOBRE

Ore 9.30-18.00 Apertura della Segreteria
Accreditamento dei partecipanti

Ore 9.30-10.30 Welcome Coffee AREA ESPOSITIVA

=) AUDITORIUM NICOLAUS

SESSIONE PLENARIA

Ore 10.00 Inaugurazione del XXIIl Congresso Nazionale ADI
Antonio Caretto
LETTURA MAGISTRALE |
Moderatore: M. Antonia Fusco
Ore 10.30 Macronutrients and cardiometabolic risk
A. Julie Lovegrove

SESSIONE PARALLELA
LA NUTRIZIONE DEL FUTURO
Moderatori: Claudio Macca, Andrea Pezzana
Ore 11.00 Risorse alimentari del futuro
Claudio Macca
Ore 11.20 Il futuro delle fonti alimentari umane:
entomofagia e sicurezza alimentare
Paolo Bonilauri
Ore 11.40 Sistemi alimentari sostenibili e risorse naturali
Roberto Capone

Ore 12.00 Discussione e Key Messages

SESSIONE PLENARIA

LETTURA MAGISTRALE

Moderatori: Lorenza Caregaro Negrin, Lucio Lucchin
Ore 12.30 Biomarcatori nella diagnosi di malnutrizione

Antonio Caretto

LETTURA MAGISTRALE

Moderatori: Lorenza Caregaro Negrin, Lucio Lucchin
Ore 13.00 Percorsi di cura in Nutrizione Artificiale

Giuseppe Malfi

=) AUDITORIUM NICOLAUS

Ore 13.30-15.30 Assemblea Soci ADI BOX LUNCH
Presentazione candidati

Ore 13.30-14.30 Buffet Lunch SALONE CASSIOPEA

=) AUDITORIUM NICOLAUS |

SESSIONE PARALLELA A - | ParTE
MALNUTRIZIONE E NUTRIZIONE ARTIFICIALE
Moderatori: M. Luisa Amerio, Ettore Corradi

Ore 15.30 Nutrizione artificiale nel paziente critico
Lorenza Caregaro Negrin



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 15.45 Aminoacidi nell'ischemia cardiaca e cerebrale
Roberto Aquilani

Ore 16.00 Criticita nella gestione quotidiana della nutrizione
artificiale
Lucio Lucchin

Ore 16.15 Strategie farmacologiche nell'intestino corto
Antonella De Francesco

Ore 16.30 Discussione e Key Messages

Ore 16.30-17.00 Open Coffee AREA ESPOSITIVA

SESSIONE PARALLELAA - Il ParTE
MALNUTRIZIONE E NUTRIZIONE ARTIFICIALE
Moderatorl: Carlo Pedrolli, Annarita Sabbatini

Ore 17.00 Ruolo dei lipidi in nutrizione artificiale
Michelangelo Valenti

Ore 17.15 Il percorso per un’appropriata gestione degli ONS
nei pazienti a domicilio
Filippo Valoriani

Ore 17.30 Ruolo degli ONS nelle ulcere da pressione
Emanuela Zagallo

Ore 1745 Vitamina D: cut-off e target terapeutici
Giovanni De Pergola

Ore 18.00 Discussione e Key Messages

12

= SALA ORIONE

SESSIONE PARALLELA

Ore 15.30 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI |

Moderatori: Carmela Bagnato, Antonia M. Morini
Valore prognostico del supporto nutrizionale tempestivo ed
individualizzato in pazienti con adenocarcinoma duttale
del pancreas avanzato in trattamento chemioterapico

I. Trestini, L. Carbognin, I. Sperduti, C. Bonaiuto, A. Auriemma,
D. Melisi, L. Salvatore, €. Bria, G. Tortora

Diverse culture alimentari a confronto

M. Melissano

Viaggio del paziente disfagico tra i sapori della tradizone
biellese: alla riscoperta di colori, profumi, ricordi e emozioni
D. Cum, M. Guarcello, C. Lanza, F. Monteferrario, P Pagliarin,
P Bena, C. Durante, M. Panella, M. Meneghello, M. Valenti
Nutrizione e cancro: trattamento e prevenzione

A. Cerchiaro, M. Capellupo, C. Rosselli, C. Gigliotti, G. Scida,

A. Calabro, F. Saullo, F. Scalzo, 0. Lodari, €. Cardamone,

C. Rigillo, I. Marzano, G. Raffaele, A. Molé, F. Talarico,

M. A. Greco, N. Pelle, €. Davi, R. Aloisi

Scelta vegetale: analisi dei trend in una realta ambulatoriale.
Esperienza dell’'ospedale Sacco

C. Camerotto, M. Spinola, M. Gaffuri, S. Loda, L. Cioni,

P Manfrin, M. Semeraro, €. Piceci, A. Boggio, F. Muzio
Risposta alla restrizione calorica in pazienti affette da
carcinoma della mammella sottoposte a terapia neoadiuvante
€. Finocchiaro, M. Fadda, T. Monge, L. Brossa, F. Badiall,

I. Castellano, M. Donadio



PROGRAMMA SCIENTIFICO

SESSIONE PARALLELAB - | PARTE
OBESITA, MALATTIE METABOLICHE
E DIABETE MELLITO
Moderatori: Paolo Di Berardino, Pierandrea Vinci
Ore 15.30 La lipemia postprandiale: quale significato
Olga Disoteo
Ore 15.45 Monitoraggio continuo della glicemia e conteggio
dei nutrienti
Claudio Tubili
Ore 16.00 Le diete fortemente ipocaloriche (VLCD)
nelle patologie metaboliche
Valeria Lagattolla
Ore 16.15 Glicosurici, peso corporeo e rischio cardiovascolare
Massimiliano Petrelli
Ore 16.30 Discussione e Key Messages

SESSIONE PARALLELA B - Il PArTE
OBESITA, MALATTIE METABOLICHE
E DIABETE MELLITO
Moderatori: Renato Giordano, Fabrizio Malvaldi
Ore 1700 PDTA nell'obesita
Giuseppe Fatati
Ore 1715 Obesita osteosarcopenica: un paradosso emergente
Barbara Paolini

Ore 1230 Cambiamento delle preferenze alimentari
dopo la chirurgia bariatrica
Stefano Pintus

Ore 1745 Modificazioni del microbiota intestinale
dopo calo ponderale
Massimo Vincenzi

Ore 18.00 Discussione e Key Messages

SESSIONE PLENARIA
Moderatori: Renato Giordano, Fabrizio Malvaldi
Ore 18.30 Limportanza della protezione cardiovascolare nel
diabete di tipo 2
Pasquale Caldarola, Luigi Laviola
Ore 19.10 Cucina educazionale con preparazioni
salutistiche per la prevenzione cardiovascolare
Ore 19.30 Compagnia Teatrale ADI (SESSIONE ECM)
Induzione al cambiamento positivo
dello stile di vita
Renato Giordano, Antonio Caretto, Raffaella Balzano,
llenia Castano, Anna Rita Cozzolino,
Cristiana Di Giacomo, Assunta Granata,
Odette Misa Sonia Hassan, Maria Paola Laria,
Roberta Situlin, Maria Rita Spreghini, Patrizia Zuliani

Ore 20.30 Welcome Cocktail SALONE CASSIOPEA
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDi 26 OTTOBRE

SESSIONE PARALLELA B - | PARTE
OBESITA, MALATTIE METABOLICHE
E DIABETE MELLITO
Moderatori: Rosalba Giacco, Mario Parillo
Ore 8.30 La lipemia postprandiale: quale significato
Olga Disoteo
Ore 8.45 Monitoraggio continuo della glicemia e conteggio
dei nutrienti
Claudio Tubili
Ore 9.00 Le diete fortemente ipocaloriche (VLCD)
nelle patologie metaboliche
Valeria Lagattolla
Ore 9.15 Glicosurici, peso corporeo e rischio cardiovascolare
Massimiliano Petrelli
Ore 9.30 Discussione e Key Messages

SESSIONE PARALLELA B - |l PARTE

OBESITA, MALATTIE METABOLICHE

E DIABETE MELLITO

Moderatori: Domenico Centofanti, Giuseppe M. Rovera
Ore 9.50 PDTA nell'obesita

Giuseppe Fatati
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Ore 10.05 Obesita osteosarcopenica: un paradosso emergente
Barbara Paolini

Ore 10.20 Cambiamento delle preferenze alimentari
dopo la chirurgia bariatrica
Stefano Pintus

Ore 10.35 Modificazioni del microbiota intestinale
dopo calo ponderale
Massimo Vincenzi

Ore 10.50 Discussione e Key Messages

Ore 11.00-11.20 Coffee Break AREA ESPOSITIVA
= AUDITORIUM NICOLAUS

SESSIONE PLENARIA

LETTURA MAGISTRALE

Moderatori: Maurizio Battino, Giuseppe Fatati
Ore 11.20 Weight regain: pathophysiology and intervention
and prevention strategies
Michael Lean
LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: Maurizio Battino, Giuseppe Fatati
Ore 11.50 Dall'obesita al diabete di tipo 2: meccanismi
e target terapeutici
Francesco Giorgino
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SESSIONE PLENARIA

INTERVENTI PREORDINATI
Moderatori: Eugenio Del Toma, Francesco Leonardi
Ore 12.20 Liraglutide nel trattamento dell’'obesita
Fabrizio Muratori
Ore 12.40 Novita nel trattamento dell'obesita:
I'associazione naltrexone/bupropione
Carlo M. Rotella
Ore 13.00 Dietoterapia e modulazione del microbiota
Michele Sculati
Ore 13.20 Discussione e Key Messages

SESSIONE PARALLELAA - | PARTE
MALNUTRIZIONE E NUTRIZIONE ARTIFICIALE
Moderatori: Carmela Bagnato, M. Luisa Luisi

Ore 8.30 Nutrizione artificiale nel paziente critico
Lorenza Caregaro Negrin

Ore 8.45 Aminoacidi nell'ischemia cardiaca e cerebrale
Roberto Aquilani

Ore 9.00 Criticita nella gestione quotidiana
della nutrizione artificiale
Lucio Lucchin

Ore 9.15 Strategie farmacologiche nell'intestino corto
Antonella De Francesco

Ore 9.30 Discussione e Key Messages

SESSIONE PARALLELAA - Il PARTE
MALNUTRIZIONE E NUTRIZIONE ARTIFICIALE
Moderatori: Clara Di Gregorio, Santo Morabito

Ore 9.50 Ruolo dei lipidi in nutrizione artificiale
Michelangelo Valenti

Ore 10.05 Il percorso per un'appropriata gestione degli ONS
nei pazienti a domicilio
Filippo Valoriani

Ore 10.20 Ruolo degli ONS nelle ulcere da pressione
Emanuela Zagallo

Ore 10.35 Vitamina D: cut-off e target terapeutici
Giovanni De Pergola

Ore 10.50 Discussione e Key Messages

=) SALA ORIONE

SESSIONE PARALLELA

Ore 8.30 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI I
Moderatori: Cinzia Baldo, Giuseppe Pipicelli
Appropriatezza delle equazioni predittive della spesa
energetica a riposo comparate con calorimetria indiretta
in donne sottopeso, affette da Anoressia Nervosa

€. Dozio, M. Polmonari, M. Resteghini, B. Ceccarini, R. Colucci,
D. Gallo, P Marnini, L. Mendolicchio
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Food Addiction (FA): Studio epidemiologico trasversale
sulla dipendenza da cibo

J. Cermaria, G. Giancola, M. D’Avino, M. Petrelli

Risultati preliminari di uno studio sugli effetti della terapia
nutrizionale personalizzata in pazienti ricoverati presso
I'Unita Operativa Gravi Cerebrolesioni Acquisite dell'lRCCS
di Firenze della Fondazione Don Gnocchi

M. L. €. Luisi, S. Madiai, B. Biffi, S. Pancani, C. F. Gheri,

F. Campani, A. Consales, B. Binazzi, M. Greczyn, C. Macchi
Confronto della percezione corporea tra madre e figlia con
DCA restrittivo misurata con test di Collins

C. Caporaloni, M. D’Avino, G. Giancola, L. Sabbatini, C. Sbaffi,
V. Polzonetti, M. Petrelli

Outcome gravidico in pazienti sottoposte a chirurgia
bariatrica: intervento e monitoraggio clinico nutrizionale;
confronto con donne obese in gravidanza.

Casistica del centro interdisciplinare per la grave obesita
della AOU Senese

I. Del Ciondolo, €. Pasquini, . Sannino, B. Martinelli,

L. Ceccarelli, B. Paolini

Efficacia dell’associazione tra supplementazione con
vitamina D e dieta a basso contenuto di FODMAP

per il trattamento della sindrome dell'intestino irritabile

I. Del Ciondolo, B. Paolini, M. Vincenzi

=) SALA ORIONE

PANEL LUNCH (NON ECM) BOX LUNCH
LATERAPIA CHETOGENICA

NEL PAZIENTE DIABETICO NID

Moderatore: Antonio Finaldi

16‘

Ore 13.30 Evidenze scientifiche nell’'uso della terapia
chetogenica nel paziente diabetico di tipo 2
Antonio Finaldi

Ore 13.45 Metodo Lignaform: fase chetogenica nel paziente
NIDD 2
Marco Brancaleoni

Ore 14.00 Metodo Lignaform: reintroduzione dei glucidi
nel paziente NIDD 2
Antonio Finaldi

Ore 14.15 Gestione del paziente diabetico con protocollo
terapeutico chetogenico in ambulatorio
diabetologico
Antonio Finaldi

Ore 14.30 ConcLUSIONI

=) SALA CIGNO

PANEL LUNCH (NON ECM) BOX LUNCH
ALLERGIE ALIMENTARI: APPROCCIO CLINICO
NELL'AMBULATORIO DI DIETOLOGIA

COSA FARE PER RICONOSCERLE

Moderatore: Massimo Vincenzi

Ore 13.30 Sondaggio ADI sulle allergie alimentari:
presentazione dei risultati
Barbara Paolini
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Ore 13.45 Come riconoscere e gestire un paziente
con sospetto di allergia alimentare: casi clinici
Barbara Paolini

Ore 14.10 Sospetto di allergia alimentare: quali test
richiedere e come interpretare i risultati
Eustachio Nettis

Ore 14.30 Discussione e Key Messages
Massimo Vincenzi

Ore 13.30-14.30 Buffet Lunch SALONE CASSIOPEA

Ore 14.45-15.30 SESSIONE POSTER AREA POSTER
Moderatori: Irene Del Ciondolo, Rocco Eletto

P 1. Utilizzo dei dolcificanti come possibile supporto

nel controllo del bilancio calorico all'interno di un
regime dietetico equilibrato

A. Di Nicola, G. Fatati

. Ruolo dei polimorfismi funzionali dei geni
dell'inflammasoma nirp3 sulla variazione della
composizione corporea e dello stress ossidativo in
pazienti obesi sottoposti a sleeve gastrectomy (sgl)
M. Bonofiglio, A. La Russa, A. Curti, A. Urso, MG. Settino,
D. Lofaro, D. Vizza, S. Lupinacci, G. Toteda, C. Chiodo,

R. Bonofiglio, A. Perri

. Valutazione dei parametri antropometrici,
bioimpedenziometrici e del fenotipo clinico

in pazienti con obesita metabolicamente sana

C. Pallavicini, M. Rotondi, M. Petrolo, L. Croce, S. Brazzo,
1. Vietti, L. Chiovato

-
n

o
w

P 4. Gestione dell'obesita in pazienti con diabete mellito
di tipo Il. Studio retrospettivo sull’effetto
dell'empaglifozin sul peso corporeo
G. Messina, A. Sambuchi, J. V. Faroni

P 5. Effetto di Dulaglutide 1,5 mg/die in diabetici obesi.
Dati preliminari sulla riduzione del peso in monoterapia
G. Messina, A. Sambuchi, J. V. Faroni

P 6.IRC, eccesso ponderale e diabete: attivita di counseling
dietetico svolto presso una Struttura di Dietetica
e Nutrizione Clinica
S. Bianchi, C. Bo.

P 7 Internet a servizio delle politiche pubbliche nutrizionali
per diabetes mellitus
F. Daun, A. M. Dianezi Gambardella

P 8.Valutazione del grado di malnutrizione ed
inflammazione nel paziente in trattamento emodialitico
M. Bonofiglio, D. Lofaro, M. G. Settino, P Gigliotti,
M. Senatore, A. Perri, P Presta, A. Curti, R. Bonofiglio

P 9. Analisi del rischio di malnutrizione nel paziente geriatrico
V. Di Girolamo, A. Cerchiaro, M. Capellupo, G. Ruotolo,
G. Raffaele, A. Molé, A. M. Condito, C. Paone, A. Calabro,
C. Rosselli, C. Gigliotti, €. Davi, R. De Luca, F. lannelli

P 10. La presa in carico nutrizionale in pazienti con tumore
del distretto cervico-facciale in trattamento
chemioterapico +/- radioterapia: impatto sulla
sopravvivenza globale
I Trestini, L. Carbognin, I. Sperduti, C. Bonaiuto,
L. Tondulli, €. Bria, G. Tortora

P 11. Valutazione dell’efficacia di una Supplementazione
Nutrizionale Orale Specifica (ONS) sulla massa e
funzionalita muscolare nel paziente post stroke
D. Macchi, €. Dozio, L. Bottinelli, D. Gallo, A. Superchi,
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M. Brittelli, C. Mellone, A. Ambruzzi, A. Taras,
G. Veneziano, S. Noto, L. Salvato
P 12. Combinazione di strategie nutrizionali con supplemento
di prodotto dietetico e intervento fisioterapico per il
contrasto alla sarcopenia in alcuni anziani della
Residenza Socio Sanitaria Assistenziale “San Giuseppe”
di Canosa di Puglia
F. Stringaro, A. Ferrante, G. Leonetti, G. Loconte,
|. Cristallo, G. Balzano, C. Albore
P 13. Il trattamento della malnutrizione in una struttura
assistenziale dell’ASLBI: il cibo come consapevolezza
di una “cura quotidiana”
P Pagliarin, K. Bego, D. Cum, M. Guarcello, C. Torelli,
F. Monteferrario, B. Zulberti, P Garbella, P Mossetto,
M. Valenti
P 14. Metodo CrossFit® e piano nutrizionale dedicato.
Effetti sulla composizione corporea
A. Calabro
P 15. Supplementazione con probiotici in pazienti con IRC lll stadio:
esperienza di una Struttura di Dietetica e Nutrizione Clinica
S. Bianchi, C. Bo
P 16. Risultati preliminari di un intervento per il controllo
di sovrappeso e obesita attraverso l'utilizzo della
dietetica per volumi nel contesto del progetto WHPM
M. Sculati, C. Bancone, S. Domenighini
P 17. Estimation of vitamin D deficiency in healthy
school-age children: Current status in Italy
T. Galeazzi, C. Monachesi, A. K. Verma, L. Marinelli,
M. Brugia, S. Gatti, €. Franceschini, R. Annibali, C. Catassi
P 18. Variazione della composizione corporea nella Vickd:
la nostra esperienza
F. Anzolin, G. Corbelli, G. Bosco, N. Andreani, L. Morisi,

B. Corradini, G. Tommesani, M. G. Benassi, M. Fornari,
L. Valeriani, L. Zoni

P 19. “Senza glutine?”: interpretazioni e scelte degli utenti
della campagna nazionale informativa sulla celiachia
“Lesperto risponde”
M. Codardini, R. Situlin, P Vinci

P 20. Differente approccio gestionale con sistema di
monitoraggio in continuo della glicemia (CGM)
in pazienti insulino trattati in Nutrizione Enterale (DNE).
Un percorso di umanizzazione delle cure
M. S. Ledda, G. Giorgi, P Cocco, S. Cherchi, G. Tonolo, I. Carta

P 21. Sensibilita al glutine non celiaca: un aiuto dalla
supplementazione probiotica?
F. Bergomas, L. Ferrari, M. R. Ingenito, G. M. Agnelli,
C. €. Barbieri, D. M. Conti, L. Vigna

P 22. Nutrizione Artificiale domiciliare in pazienti disfagici:
variazioni nella tipologia ed entita di attivazioni
all’atto della dimissione nel corso degli ultimi 12 anni
S. Spinola, C. Camerotto, M. Gaffuri, S. Loda, A. Boggio,
C. Vecchio, F. Muzio

P 23. La terapia nutrizionale dell'insufficienza renale cronica
nel grande anziano: esperienza di un ambulatorio
dietistico in nefrologia
C. Camerotto, M. Spinola, C. Sorice, A. Boggio, F. Muzio,
D. Scorza, M. J. Buskermolen

P 24. Valutazione con calorimetria indiretta delle modifiche
del metabolismo energetico post-prandiale e
post-attivita fisica in pazienti affette da Anoressia
Nervosa in trattamento di cura intensivo residenziale
€. Dozio, G. Podesta, M. Resteghini, R. Colucci,
B. Ceccarini, D. Gallo, P Marnini, L. Mendolicchio
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P 25. DocBox24: servizi di cloud computing in ambito
nutrizionale
F. D. Nota, G. Nota, P Attianese

P 26. Algoritmo SI0-ADI per il trattamento dell’'obesita:
applicazione in casistica ambulatoriale e riabilitativa
L. Vigna, A. Brunani, P Capodaglio, M. R. Ingenito,
G. M. Agnelli, S. C. Tomaino, D. Consonni

P 27. Incidenza/prevalenza della malattia celiaca tra i
pazienti che afferiscono al’ambulatorio di Dietetica
e Nutrizione Clinica dell’AOU Senese
B. Paolini, C. Pantucci, F. Cinci, B. Martinelli, L. Ceccarelli,
£. Pasquini, . Del Ciondolo

P 28. Dieta a basso contenuto di FODMAP: indagine sul
miglioramento della qualita della vita in un gruppo di
pazienti fibromialgiche affette da
sindrome del colon irritabile
L. Ceccarelli, B. Paolini, B. Martinelli, I. Del Ciondolo,
G. Biasi, M. Vincenzi

P 29. Valutazione nutrizionale delle abitudini alimentari
e dell'incidenza di ortoressia in un gruppo di atleti
di Taekwondo
I. Del Ciondolo, €. Pasquini, M. Vincenzi, B. Paolini

P 30. Terapia sostitutiva IRC: utilizzo dell’associazione tra
dieta ipoproteica, supplementazione di chetoanaloghi
e dialisi incrementale settimanale
A. DiNicola, A. Teofrasti, G. Fatati

P 31. Abitudini alimentari e differenze di genere
C. Morresi, I. Turco, G. Ferretti, T. Bacchetti

= SALA ORIONE

SESSIONE PARALLELA

Ore 16.00 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI 1lI

Moderatori: llenia Grandone, Adelaide R. Sturda
INTERVENTO PREORDINATO

La realta di una “nuova sfida” tra emozioni

e memoria: i Finger Food

C. Torelli, K. Bego, N. Bocca, D. Cum, P Garbella,
M. Guarcello, F. Monteferrario, P Mossetto,

S. Osella, P Pagliarin, M. Valenti

Circulating microRNAs (miRNAs] in Obese Patients:
can their detection and measurement have a role?
A. M. Carella, T. Marinelli, M. Di Pumpo, G. Modola,

P De Luca, A. Benvenuto

Nuove tecnologie per il monitoraggio glicemico:
progettazione di un sistema di controllo glicemico
in logica fuzzy

M. Carbone, P Attianese, M. d’Amore, P lannelli,

A. Grasso

Lipodistrofie: cause ed effetti
L. Milano

Ore 16.30-17.00 Open Coffee AREA ESPOSITIVA
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SESSIONE PARALLELA
TAVOLA ROTONDA
Ore 15.00-17.00 La Scienza dell’Alimentazione nei percorsi

clinico-assistenziali e preventivi
della Sanita in Italia

Moderatori: Antonino De Lorenzo, Paolo Spinella

Interverranno:

Gaetana Ferri - Direttore Generale DGISAN

Nicolantonio D’Orazio - Universita degli Studi
“G. D’Annunzio” Chieti, Pescara

Arturo Pujia - Presidente Fondazione
Universita Magna Grecia di Catanzaro

Rocco Barazzoni - Presidente ESPEN
Francesco Aversano - Consulente Legale ADI
Ore 1700 ConcLusioni

SESSIONE PARALLELAA
RECENTI EVIDENZE IN DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA
INTERVENTI PREORDINATI
Moderatori: M. Romana Aloisi, Roberta Situlin
Ore 1715 Linfluenza di una sana alimentazione e
dell’esercizio fisico sulla colesterolemia:
i risultati del progetto “Mese del Cuore”
Francesco Landi

20

Ore 17.30 Snack e snacking
Michele Sculati
Ore 1745 Salute e benessere: alimentazione sostenibile
tra etica e progresso
Maria Grazia Carbonelli
Ore 18.00 Nutraceutici enzimatici per la digestione
delle gliadine
Maria Teresa Viggiani
Ore 18.15 Discussione e Key Messages

Ore 18.30 ConcLusion

SESSIONE PARALLELA B - | PARTE
DIETETICA APPLICATA: FOCUS ON
Moderatori: Marco Buccianti, Annarita Sabbatini
Ore 15.00 Valutazione della composizione corporea
attraverso BIVA: quali vantaggi?
Jacopo Talluri
Ore 15.15 Lintervento dietistico nel ciclista professionista
Erica Lombardi
Ore 15.30 Il dietista e la gestione dell’alimentazione
nel diabete giovanile
Sara Giorda
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Ore 15.45 Discussione e Key Messages

SESSIONE PARALLELA B - |l PARTE

DIETETICA APPLICATA: FOCUS ON
Moderatori: Mariangela Mininni, Filippo Valoriani

Ore 16.00 E possibile un intervento nutrizionale basato sulle
evidenze nella sindrome dell'ovaio policistico?
Carolina Poli

Ore 16.15 Dash Diet nel trattamento dell'ipertensione arteriosa
&lena D’lgnazio

Ore 16.30 Obesita in gravidanza e trattamento dietetico
Benedetta Beltrame

Ore 16.45 Discussione e Key Messages

Ore 17.00

Ore 17.15

Ore 17.30

Ore 1745

SESSIONE PARALLELA B
RECENTI EVIDENZE IN DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA
Moderatori: Cinzia Baldo, Gina Meneghel

La dieta chetogenica nell'emicrania
Guido Monacelli

Dieta ipoproteica supplementata con chetoanaloghi
nell'insufficienza renale cronica
Carmela Bagnato

Terapia medica nutrizionale nella NAFLD
Annalisa Maghetti

Strategie terapeutiche dell'obesita
in eta pediatrica
Giuseppe Morino

Ore 18.00 Discussione e Key Messages

Ore 18.30 CoNcLUSIONI
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SABATO 27 OTTOBRE

SESSIONE PLENARIA SESSIQNE PARALLELA
NOVITA DELLA RICERCA E FOCUS ADI GROUP
Moderatori: Giovanni Caldarone, Barbara Paolini

Ore 10.30 Educazione terapeutica

SIMPOSIO
LE SOCIETA SCIENTIFICHE INSIEME:
DALLA RICERCA ALLA PREVENZIONE E CLINICA

= =N : Maria Rita Spreghini
Moderatori: Giuseppe Malfi, Giuseppe Milazzo Ore 10.40 Relazione professionale in dietologia
Ore 8.30 Effetti della dieta chetogenica sull'inflammazione Patrizia Zuliani
sistemica Ore 10.50 DCA
Maria Letizia Petroni Massimo Vincenzi
Ore 8.50 Immunonutrizione nella chirurgia oncologica Ore 11.00 Grave obesita )
Luca Gianotti (SINPE) Ore 11.10 I(\;/la”a G’:GZ’G Carbo.ne'”l Nutrizi Diab
. t t t t
Ore 9.10 Dieta Low FODMAPS e senza glutine nella IBS DDy et Ttrizione ¢ Tabete
Gioacchino Leandro (AIGO) Rosalba Giacco
Ore 9.30 Endocrine disruptors e implicazioni nutrizionali Ore 11.20 Alimentazione e Nutrizione in eta pediatrica
Edoardo Guastamacchia (AME) Giuseppe Morino
Ore 9.50 Criticita italiane in chirurgia bariatrica Ore 11.30 Nutrizione e Oncologia
Diego Foschi (SICOB) Concetta Finocchiaro

Ore 11.40 Malattie dell’apparato digerente, allergie e
intolleranze alimentari
Barbara Paolini

Ore 11.50 Discussioni e proposte

Ore 10.10 Discussione e Key messages
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SESSIONE PARALLELA
NOVITA DELLA RICERCA E FOCUS ADI GROUP
Moderatori: Enrico Bertoli, Giuseppe Trovato
Ore 10.30 Nutrizione e prevenzione
Guido Monacelli
Ore 10.40 Etica e bioetica
Marco Tagliaferri
Ore 10.50 Nutraceutica e malattie metaboliche
Valeria Lagattolla
Ore 11.00 Malnutrizione proteico-calorica
Giuseppe Malfi, Santo Morabito

Ore 11.10 Nutrizione e malattie neurologiche
Luisa Zoni

Ore 11.20 Ristorazione collettiva
Andrea Pezzana

Ore 11.30 Attivita fisica, salute e alimentazione nello sport
Michelangelo Giampietro

Ore 11.40 Nutrizione e salute orale
Luca Levrini

Ore 11.50 Discussione e proposte

=) AUDITORIUM NICOLAUS

SESSIONE PLENARIA

Ore 12.30 Presentazione nuovo Consiglio di Presidenza ADI
Premiazioni migliori Comunicazioni e Poster

Ore 13.15 Compilazione Questionario ECM

Ore 13.30 ConcLusioNE DEL CONGRESSO

=) SALA ORIONE

Ore 12.30 Riunione Consulta Presidenti Regionali ADI
Coordinatore: Carmela Bagnato

Ore 13.30 Riunione Sistema Gestione Qualita ADI
Coordinatore: Barbara Paolini



INFORMAZIONI

COMUNICAZIONI ORALI E POSTER

Tutte le comunicazioni orali accettate, suddivise per sessione, sa-
ranno discusse durante le sessioni indicate nel programma. Sa-
ranno concessi 10 minuti per la presentazione e 5 minuti per la
discussione.

| Poster, di dimensioni massime 70 cm base x 100 cm altezza do-
vranno essere affissi dall’autore negli appositi spazi numerati
entro le ore 11.00 di giovedi 25 ottobre. | Poster resteranno affissi
per tutta la durata del Congresso. Agli autori € richiesto di essere
presenti davanti al proprio elaborato durante la Sessione Poster
prevista venerdi 26 ottobre alle ore 14.45.

Le due migliori comunicazioni (Orali e Poster) saranno premiate
Sabato 27 ottobre in Auditorium Nicolaus alle ore 12.30

CREDITI FORMATIVI ECM

Il Congresso ha 3 percorsi formativi ECM:

SESSIONE PLENARIA per tutti i partecipanti - n. 2 Sessioni Parallele
ascelta

Auditorium Nicolaus

ID ECM N. 3599-235331 Crediti ECM ASSEGNATI N. 4,2

PERCORSO FORMATIVO A

ID ECM N. 3599-235339 Crediti ECM ASSEGNATI N. 9,1
PERCORSO FORMATIVO B

ID ECM N. 3599-235357 Crediti ECM ASSEGNATI N. 9,1

24

Ogni partecipante potra acquisire i crediti della Sessione Plenaria
e di uno dei 2 Percorsi Formativi (A oppure B) selezionati, acqui-
sendo in questo modo un totale massimo di n. 13,3 crediti.

| crediti cumulabili sono solo ed esclusivamente quelli della Ses-
sione Plenaria e di un solo Percorso Formativo. Non sara possibile
partecipare in parte al percorso A ed in parte al percorso B. Il Per-
corso Formativo A si svolgera nell’Auditorium Nicolaus |, il Percorso
Formativo B nell’Auditorium Nicolaus ||

Il Congresso ¢ stato accreditato presso la Commissione Nazionale
per la Formazione Continua per le seguenti figure professionali:

= MEDICO-CHIRURGO*

*DISCIPLINE DI RIFERIMENTO PER LA PROFESSIONE DI MEDICO-CHIRURGO
Cardiologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie Metaboliche
e Diabetologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, Medicina
dello Sport, Nefrologia, Oncologia, Pediatria, Psichiatria, Chirurgia Generale,
Patologia Clinica (Laboratorio di analisi chimico-cliniche e Microbiologia),
Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica, Igiene degli Alimenti e della Nutri-
zione, Medicina Generale (medici di famiglia), Scienza dell’Alimentazione e
Dietetica, Psicoterapia.

= DIETISTA = BIOLOGO = FARMACISTA = INFERMIERE = PSICOLOGO
METODO DI VERIFICA

La documentazione ECM (scheda anagrafica, questionario qualita,
gradimento e test di apprendimento corrispondente al percorso
formativo frequentato) dovra essere riconsegnata al Provider al
termine del Congresso. | fogli firma sono disponibili presso il desk
della Segreteria Organizzativa e dovranno essere firmatiin entrata
la mattina ed in uscita il pomeriggio a chiusura dei lavori.



INFORMAZIONI

ATTI

Tutte le relazioni, i Poster e le Comunicazioni accettate sono stati
raccolti e pubblicati in un numero speciale della Rivista Italiana di
Nutrizione e Metabolismo, che sara distribuita a tutti i partecipanti
regolarmente iscritti al Congresso.

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI DIETETICA
E NUTRIZIONE CLINICA

La Segreteria ADI sara a disposizione dei soci per tutta la durata
del Congresso per la regolarizzazione delle iscrizioni e per tutte le
informazioni concernenti 'Associazione.

ELEZIONI CONSIGLIO DIRETTIVO ADI

LAssemblea Generale Ordinaria dei Soci ADI per il rinnovo delle ca-
riche sociali per il quadriennio 2019-2022 si terra giovedi 25 ot-
tobre dalle ore 13.30 alle ore 15.30 presso I'Auditorium Nicolaus.
Il seggio elettorale rimarra aperto nei giorni giovedi 25 ottobre
dalle ore 16.00 alle ore 18.00 e venerdi 26 ottobre dalle ore 8.30
alle ore 14.00. Lo spoglio delle schede avra luogo dopo la chiusura
del seggio. Sono ammessi al voto tutti i soci ADI che risultano in
regola con il pagamento delle quote sociali 2017 e 2018 ed iscritti
da almeno un anno solare. Gli elettori dovrannorritirare il tagliando
divoto presso la Segreteria ADI in sede congressuale. Ogni elettore
potra presentare una sola delega e relativo tagliando di voto di
iscritto Socio ADI attestante i requisiti richiesti.

BADGE

Tuttii partecipanti al Congresso dovranno esibire il badge consegnato
al momento della registrazione. | badge sono di diversa tipologia:
BANDA BLU: Relatore

BANDA ARANCIO: Partecipante

BANDA VERDE: Espositore

ATTESTATO PARTECIPAZIONE

Atuttii partecipanti regolarmente iscritti sara rilasciato, al termine
dei lavori, I'attestato di partecipazione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

La Segreteria Organizzativa sara a disposizione dei partecipanti
presso la sede congressuale con il seguente orario.

Giovedi 25 ottobre ~ ore 9.30-19.30

Venerdi 26 ottobre  ore 8.30- 18.30

Sabato 27 ottobre  ore 8.30- 13.30

ESPOSIZIONE

Nella sede congressuale sara allestita una esposizione tecnico-
scientifica di prodotti farmaceutici, nutrizionali, dietetici, elettro-
medicali, sistemi informatici ed edizioni scientifiche che osservera
l'orario dei lavori congressuali.

SERVIZI DI RISTORAZIONE

Gli Open Coffee saranno serviti nell'Area Espositiva, mentre i Buf-
fet Lunch si svolgeranno presso il Salone Cassiopea (1° piano).
E previsto un servizio Box Lunch dedicato ai Soci ADI che parteci-
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INFORMAZIONI

pano all'Assemblea Generale dei Soci in programma Giovedi 25 ot-
tobre alle ore 13.30 presso I'Auditorium.

Per le Sessioni Panel Lunch in programma Venerdi 26 ottobre alle
ore 13.30 & previsto, nelle rispettive sale, un servizio Box Lunch.

PROGRAMMA SOCIALE

Giovedi 25 ottobre
E previsto un Welcome Cocktail per tutti i partecipanti, presso il
Salone Cassiopea alle ore 20.30.

Venerdi 26 ottobre

La Cena Sociale (solo su prenotazione e su invito) si terra presso
la dimora storica Villa de Grecis (Via delle Murge, 63 - Bari). E pre-
visto un servizio transfer con partenza dagli alberghi congressuali
alle ore 20.30.

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

La Segreteria Organizzativa sara a disposizione per ogni informa-
zione e/o variazione delle prenotazioni alberghiere.

SERVIZIO NAVETTA

Sono previsti i seguenti servizi navetta:
Giovedi 25 ottobre

Ore 9.15 Partenza dagli alberghi congressuali
(Hotel Excelsior - Hotel Palace) per la sede congressuale

Ore 22.00 Partenza dalla sede congressuale agli alberghi congressuali
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Venerdi 26 ottobre

Ore 8.00 Partenza dagli alberghi congressuali
(Hotel Excelsior - Hotel Palace] per la sede congressuale

Ore 19.00 Partenza dalla sede congressuale agli alberghi congressuali

Ore 20.30 Partenza dagli alberghi congressuali
per Villa De Grecis (Cena Sociale)

Ore 23.30 Rientro negli alberghi congressuali

Sabato 27 ottobre
Ore 8.00 Partenza dagli alberghi congressuali
(Hotel Excelsior - Hotel Palace] per la sede congressuale

NUMERI UTILI

Alberghi Congressuali
Hotel HI* - Via Don Luigi Guanella, 15 - Bari - Tel. 080 502 68 15

* Albergo non servito daservizio navetta poiché si trova a 600 metri a piedi
dalla sede congressuale

Hotel Palace - Via Francesco Lombardi, 13 - Tel. 080 521 65 51
Hotel Excelsior - Via Giulio Petroni, 15 - Bari - Tel. 080 556 43 66
Trasporti

Radio Taxi - 080 554 33 33
Trenitalia - Tel 892021 www.trenitalia.it



PROVIDER ECM
e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

\/vgvoce

congressi & comunicazione
Via Angelo da Orvieto, 36
05018 Orvieto (TR)
Tel 0763 391751
Fax 0763 344880
info@viva-voce.it
www.viva-voce.it

www.congressoadi2018.it




